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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности « 

Увлекательная химия для малышей» 2 класс разработана 

в соответствии с нормативными документами: - 

Федеральный Закон «Об образовании в Российской 

Федерации» от 

2 9.12.2012 № 273-ФЗ в действующей редакции; 

- Федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования (ФГОС НОО), 

утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 в 

действующей редакции; 

- Федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья (ФГОС НОО с 

ОВЗ), утверждённый приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 в 

действующей редакции; 

Постановление Главного государственного санитарного врача 

РФ «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи» от 28.09.2020 № 28; 

 - Цели и задачи курса  

Цель курса – развивать личность ребенка, формируя и 

поддерживая интерес к химии, удовлетворение 

познавательных запросов детей, развитие у них 

исследовательского подхода к изучению окружающего мира 

и умения применять свои знания на практике.  

Задачи:  

 образовательные:  

· сформировать первичные представления о понятиях: тело, 

вещество, молекула, атом, химический элемент;  

· познакомить с простейшей классификацией веществ (по 

агрегатному состоянию, по составу), с описанием 

физических свойств знакомых веществ, с физическими 

явлениями и химическими реакциями;  



· сформировать практические умения и навыки, например 

умение разделять смеси, используя методы отстаивания, 

фильтрования, выпаривания; умения наблюдать и объяснять 

химические явления, происходящие в природе, быту, 

демонстрируемые учителем; умение работать с веществами, 

выполнять несложные химические опыты, соблюдать 

правила техники безопасности;  

· расширить представление учащихся о важнейших 

веществах, их свойствах, роли в природе и жизни человека; · 

показать связь химии с другими науками:  

 развивающие:  

- развивать познавательные интересы и интеллектуальные 

способности в процессе проведения химического 

эксперимента, самостоятельность приобретения знаний в 

соответствии с возникающими жизненными потребностями; 

учебно-коммуникативные умения; навыки самостоятельной 

работы; расширить кругозор учащихся с привлечением 

дополнительных источников информации; развивать умение 

анализировать информацию, выделять главное, интересное.  

 воспитательные:  

- способствовать пониманию необходимости бережного 

отношения к природным богатствам, в частности к водным 

ресурсам; поощрять умение слушать товарищей, развивать 

интерес к познанию; воспитание экологической культуры.  

С целью поддержания интереса к занятиям и обеспечения 

доступности изучаемого материала основными методами 

обучения выбраны:  

● химический эксперимент и метод наблюдения;  

● показы учебных фильмов по химии, презентации.  

● беседы с информаторами  



Место и роль курса  

«Увлекательная химия для малышей» - интегрированный курс 

для младших школьников, в содержании которого 

рассматривается многообразие проявлений форм, красок, 

взаимосвязей природного мира, основные методы и пути его 

познания, развиваются эстетическое восприятие и 

художественно- образное мышление младших школьников. 

Изучение данного курса создаст условия для формирования 

ценностного отношения младших школьников к природе, для 

воспитания основ экологической ответственности как 

важнейшего компонента экологической культуры 

 Планируемые результаты  

  

Личностными результатами изучения предмета 

являются следующие умения:  

Осознавать единство и целостность окружающего 

мира, возможности его познаваемости и объяснимости на 

основе достижений науки.  

Постепенно выстраивать собственное целостное 

мировоззрение:  

- вырабатывать свои собственные ответы на 

основные жизненные вопросы, которые ставит личный 

жизненный опыт;  

- учиться признавать противоречивость и 

незавершённость своих взглядов на мир, возможность их 

изменения.  

Учиться использовать свои взгляды на мир для 

объяснения различных ситуаций, решения возникающих 

проблем и извлечения жизненных уроков.  

Осознавать свои интересы, находить и изучать в 

учебниках по разным предметам материал (из максимума), 

имеющий отношение к своим интересам. Использовать свои 

интересы для выбора индивидуальной образовательной 

траектории, потенциальной будущей профессии и 

соответствующего профильного образования.  

Приобретать опыт участия в делах, приносящих 

пользу людям.  



Оценивать жизненные ситуации с точки зрения 

безопасного образа жизни и сохранения здоровья. Учиться 

выбирать стиль поведения, привычки, обеспечивающие 

безопасный образ жизни и сохранение своего здоровья, а 

также близких людей и окружающих.  

Средством развития личностных результатов служит 

учебный материал и, прежде всего, продуктивные задания 

учебника, нацеленные на:  

- формирование основ научного мировоззрения и 

физического мышления;  

- воспитание убежденности в возможности 

диалектического познания природы;  

- развитие интеллектуальных и творческих 

способностей.  

Метапредметными результатами занятий в кружке 

«Простая химия» является формирование универсальных 

учебных действий (УУД).  

Регулятивные УУД:  

Самостоятельно обнаруживать и формулировать 

проблему в классной и индивидуальной учебной 

деятельности.  

Составлять (индивидуально или в группе) план 

решения проблемы.  

Работая по предложенному и (или) самостоятельно 

составленному плану, использовать наряду с основными 

средствами и дополнительные: справочная литература, 

физические приборы, компьютер.  

Планировать свою индивидуальную образовательную 

траекторию.  

Давать оценку своим личностным качествам и чертам 

характера («каков я»), определять направления своего 

развития («каким я хочу стать», «что мне для этого надо 

сделать»).  

Средством формирования регулятивных УУД служит 

соблюдение технологии проблемного диалога на этапе 

изучения нового материала и технология оценивания 

образовательных достижений (учебных успехов).  

Познавательные УУД:  



Использовать различные виды чтения (изучающее, 

просмотровое, ознакомительное, поисковое), приемы 

слушания.  

Уметь использовать компьютерные и 

коммуникационные технологии как инструмент для 

достижения своих целей.  

Средством формирования познавательных УУД 

служит учебный материал и прежде всего продуктивные 

задания учебника, нацеленные на:  

- проектирование и проведение наблюдения 

природных явлений с использованием необходимых 

измерительных приборов;  

- применение  полученных  знаний  и 

 умений  для  решения практических задач 

повседневной жизни.  

Коммуникативные УУД:  

Отстаивая свою точку зрения, приводить аргументы, 

подтверждая их фактами.  

В дискуссии уметь выдвинуть контраргументы, 

перефразировать свою мысль .  

Учиться критично относиться к своему мнению, 

уметь признавать ошибочность своего мнения (если оно 

таково) и корректировать его.  

Уметь взглянуть на ситуацию с иной позиции и 

договариваться с людьми иных позиций.  

Средством  формирования  коммуникативных 

 УУД  служит соблюдение технологии проблемного 

диалога (побуждающий и подводящий диалог) и организация 

работы в малых группах.  

Предметными  результатами  изучения 

 предмета  являются следующие умения:  

Формирование основ научного мировоззрения и 

физического мышления:  

- различать экспериментальный и теоретический 

способ познания природы;  

- понятие об атомно-молекулярном строении 

вещества и трёх состояниях вещества.  

Развитие интеллектуальных и творческих 

способностей  



Применение полученных знаний и умений для решения 

практических задач повседневной жизни .  

Программа предусматривает формирование у 

школьников следующих общеучебных умений и навыков, 

универсальных способов деятельности и ключевых 

компетенций:  

Познавательная деятельность:  

−  использование для познания окружающего мира 

различных естественно-научных методов: наблюдение, 

эксперимент;  

−  приобретение опыта выдвижения гипотез для 

объяснения известных фактов и экспериментальной 

проверки выдвигаемых гипотез. Информационно-

коммуникативная деятельность:  

−  владение монологической и диалогической речью, 

развитие способности понимать точку зрения собеседника и 

признавать право на иное мнение;  

Рефлексивная деятельность:  

−  владение навыками контроля и оценки своей 

деятельности, умением предвидеть возможные результаты 

своих действий;  

−  организация  учебной  деятельности:  постановка 

 цели, планирование, определение оптимального соотношения 

цели и средств. 

 После изучения данного курса  обучающиеся  приобретают знания: 

1) Что изучает химия? 

2) Свойства веществ, используемых в быту, медицине, строительстве и т.д. 

Умеют обращаться с данными веществами, соблюдая правила техники 

безопасности. 

3) Влияние человека на природу. 

4) Использование веществ в давние времена людьми данной местности 

 

Обучающиеся приобретают умения: 

1) Работать с химическим оборудованием. 

4) Планировать и проводить эксперименты. 

5) Описывать явления. 

6) Применять свойства изученных веществ в жизни 



 

Основное содержание программы. 

 

Введение (2 часа). 

Химия – наука о веществах. Вещества вокруг нас. Правила техники 

безопасности при работе с химическими веществами. 

Пр.р.№1 « Обращение с химической посудой» 

Тема №1. «Летние чудеса» (3часа) 

Красильные растения  . Почему листья меняют окраску осенью. 

Пр.р.№2 «Окрашивание ткани разными растениями» 

Пр.р.№3 «Вытяжка хлорофилла из листьев разной осенней окраски» 

Тема №2. «Чудеса на маминой кухне» (15часов) 

Поваренная соль и её свойства. Применение хлорида натрия в хозяйственной 

деятельности человека. Когда соль – яд. Кислоты на кухне.  

Пищевая сода. Чем полезна пищевая сода и может ли она быть опасной. 

Крахмал. Белки не только в курином яйце. Сахар. Жиры. Металлы на кухне. 

Пр.р.№4 «Очистка загрязнённой поваренной соли» 

Пр.р.№5 «Опыты с солью» 

Пр.р.№6 «Выращивание кристаллов» 

Пр.р.№7 «Рисование солью» 

Пр.р.№8 «Изготовление поделок из солёного теста» 

Пр.р.№9 «Роспись поделок из солёного теста» 

Тема №3. «Друзья Мойдодыра (химия в ванной комнате) (7 часов) 

История мыла, виды.  Отличие хозяйственного мыла от туалетного. 

Щелочной характер хозяйственного мыла. Что такое «жидкое мыло». Зубная 

паста. Стиральные порошки и другие моющие средства. Какие порошки 

самые опасные. Надо ли опасаться жидких моющих средств? Жёсткость 

воды и методы её устранения. Щёлок: как его варили в старину. 

Пр.р №10 «Изготовление мыла» 

Пр.р.№11 «Исследование жёсткости воды из разных источников» 

Пр.р.№12 «Изготовление щёлока» 

Пр.р.№13 «Исследование свойств щёлока» 

 

Тема №4. « Химия в аптечке» (2часа)  

Аптечный йод и его свойства. Почему йод надо держать в плотно 

закупоренной склянке. 

«Зелёнка» или раствор бриллиантового зелёного. Необычные свойства 

обычной зелёнки. 

Аспирин или ацетилсалициловая кислота и его свойства. Перекись водорода. 

Свойства перекиси водорода. 

Перманганат калия, марганцовокислый калий, он же – «марганцовка». 

Необычные свойства марганцовки. Какую опасность может представлять 

марганцовка. 

Нужна ли в домашней аптечке борная кислота. Нашатырный спирт. 

Старые лекарства, как с ними поступить. 



 

Тема №5 «Химия вне дома» (2часа) 

Мел, применение, состав. 

Пр.р.№14 «Изготовление мелков» 

Известняк. Мрамор. Глина. Песок. 

Оформление выставки «Химия вокруг нас» (1час) 

Защита исследовательских работ (2часа) 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

 34 часа 

№  Тема занятия  Содержание  Дата  

Введение – 2 часа  

1 Химия – наука о 

веществах. 

ТБ при работе с 

химическими 

веществами. 

Просмотр мультипликационного фильма, 

который знакомит учащихся с понятием химия и 

что в него включают. 

 

2 Пр. работа №1 Обращение с химической посудой.  

Тема №1. « Летние чудеса» (3часа) 

3 Красильные 

растения   

Знакомство с красильными растениями и 

способами окраски ткани. 

 

4 Пр. работа №2 Окрашивание ткани  

5 Пр. работа №3 Вытяжка хлорофилла из листьев разной 

осенней окраски 

 

Тема №2. « Чудеса на маминой кухне» (15 часов) 

6 Поваренная соль, 

история, значение. 

Чтение сказки про соль, пословиц и поговорок. 

Применение хлорида натрия в хозяйственной 

деятельности человека. Когда соль – яд 

 

7 Пр. работа №4 Очистка загрязнённой соли.  

8 Пр. работа №5 Опыты с солью  

9 Пр. работа №6 Выращивание кристаллов  

10 Пр. работа №7 Рисование солью  

11 Пр. работа №8 Изготовление поделок из солёного теста  

12 Пр.работа №9 Роспись поделок из солёного теста  

13 Кислоты на кухне Знакомство с лимонной и уксусной кислотой.  



Испытание индикатором кислой среды. 

Применение. ТБ в обращении с уксусом. 

14 Пищевая сода Пищевая сода. Чем полезна пищевая сода и 

может ли она быть опасной. 

 

15 Крахмал Получение крахмала, применение. Действие 

йода на крахмал. 

 

16 Белки. Где искать белки? Значение. Как отличить 

шерсть от синтетического волокна. Почему яйцо 

становится «крутым»? 

 

17 Сахар Почему сахар сладкий? Горит ли сахар? 

Леденцы. Где можно найти ещё сахар? 

 

18 Жиры Как обнаружить жир? Значение жира. Как 

сделать масляную лампу. 

 

19 Металлы на кухне Посуда из металлов. Металлы в пище. 

Удивительный алюминий. Почему темнеет нож? 

Ржавчина и её удаление. 

 

20 Итоговое занятие 

по теме 

« Химия на 

маминой кухне» 

Защита исследовательских работ  

Тема №3. «Химия в ванной комнате» (7 часов) 

21 Мыло История мыла, виды.  Отличие хозяйственного 

мыла от туалетного. 

Щелочной характер хозяйственного мыла. Что 

такое «жидкое мыло». 

 

22 Пр. работа №10 Изготовление мыла  

23 Зубная паста Виды и свойства зубной пасты. Зубной порошок. 

Зачем надо чистить зубы. 

 

24 Жёсткость воды. 

Пр.работа №11 

Жёсткая и мягкая вода. Чем опасна жёсткость, и 

как её устранить.  

 

Исследование жёсткости воды из разных 

источников 

 

25  Щёлок.  

Пр. работа№12 

 Что такое щёлок? Как его варили в старину? 

Изготовление щёлока 

 

26 Пр. работа №13 Исследование свойств щёлока  

27 Итоговое занятие 

по теме « химия в 

ванной комнате» 

Защита исследовательских работ  

Тема №4. Химия в аптечке (2часа)  

 

28 Йод. Зелёнка. 

Аспирин 

Аптечный йод и его свойства. Почему йод надо 

держать в плотно закупоренной склянке. 

«Зелёнка» или раствор бриллиантового зелёного. 

 



Необычные свойства обычной зелёнки. 

Аспирин или ацетилсалициловая кислота и его 

свойства. 

29 Перекись водорода. 

Марганцовка. 

Борная кислота. 

Нашатырный спирт. 

Перекись водорода. Свойства перекиси 

водорода. 

Перманганат калия, марганцовокислый калий, он 

же – «марганцовка». Необычные свойства 

марганцовки. Какую опасность может 

представлять марганцовка. 

Нужна ли в домашней аптечке борная кислота. 

Нашатырный спирт. 

Старые лекарства, как с ними поступить. 

 

 

Тема №5 «Химия вне дома» (2часа) 

30 Мел. Мрамор. 

Глина. Песок 

Крупные открытия иногда делают случайно. Что 

можно найти на берегах наших рек и в нашем 

классе? Посуда и стекло. 

 

31 Пр. работа №14 Изготовление мелков  

32 Оформление 

выставки «Химия 

вокруг нас» 

  

33-

34 

Защита 

исследовательских 

работ 
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5. Химия в картинках. Курячая М. – М. Дет. Лит., 1992 

6. Энциклопедия для детей. Том 17. Химия. «АВАНТА», М., 2003 

7. Юный химик или занимательные опыты с веществами вокруг нас. 
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Интернет-ресурсы 

http://www.en.edu.ru/  Естественнонаучный образовательный портал.  

http://www.alhimik.ru/ - АЛХИМИК - ваш помощник, лоцман в море 

химических веществ и явлений.  

http://college.ru/chemistry/index.php  Открытый колледж: химия 

http://www.en.edu.ru/
http://www.alhimik.ru/
http://college.ru/chemistry/index.php


http://grokhovs.chat.ru/chemhist.html Всеобщая история химии. Возникновение 

и развитие химии с древнейших времен до XVII века.  
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